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Introduccion

La Pérdida Auditiva Inducida por el Ruido (PAIR), solo
puede ser prevenida eliminandose o disminuyendo los
niveles de exposicion sonora, siendo considerada como
una de las enfermedades ocupacionales mas comunes.

Objetivo(s)

Determinar si los niveles de ruido en el ambiente laboral
disminuyen debido al mantenimiento preventivo en la
magquinaria.

Materiales y métodos

Estudio descriptivo, longitudinal. Se midié el ruido en las
diferentes areas de trabajo de una empresa aeroespacial,
se utilizé un Sondémetro Sound Pro-SE marca 3M. Los
niveles de ruido se obtuvieron de 7:00 a 17:00 horas, las
mediciones se realizaron antes del mantenimiento a la
maquinaria y posterior a este.

Resultados

Utilizando los planos de la empresa, se ubicaron los 74
sitios de muestreo espacialmente por un sistema de
coordenadas UTM proyeccion WGS 84 en su Zona 13 N.

Se analizaron los datos con la prueba de t para datos
pareados en el programa Origin 6.0. En la primera etapa,
se obtuvo un valor promedio de 71.7+£9.8 dBA, siendo el
area de produccion la mas elevada con una media de
86.9£5.2 dBA; después de realizar mantenimiento a la
maquinaria, se tiene una disminucién del ruido 70.448.9
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hasta 81.8+8 dBA, siendo estadisticamente significativa p
0.03, aun y cuando el proceso de trabajo implica golpe de
piezas y no es posible modificarlo.

Aportes del estudio

El ruido puede provocar en los trabajadores diferentes
respuestas de orden auditivo y extra-auditivo.

El mantenimiento de la maquinaria es parte importante en
la agenda de las empresas, aqui demostramos que hay
disminuciones significativas llevando a cabo controles de
ingenieria para reducir de manera significativa la
exposicion a riesgos laborales.
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