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Introduccion

Las particulas o aeroparticulas son solidos finamente
divididos, en suspension en el aire. Las particulas se
Ilaman polvos cuando se generan de forma mecanica.
Las particulas, también son conocidas como
particulas suspendidas, aeroparticulas, material
particulado y aerosoles, sus efectos al sistema
respiratorio o su accién fisiopatologica destacan en
su accion de irritacion, neumoconiotica, toxica,
cancerigena, alérgica y asfixiante.

Objetivo(s)

Realizar un estudio de aeroparticulas de plastico
emitidas en la zona del silo mezclador de una
empresa de inyeccion de plastico y evidenciar si
existe una alteracion en sistema respiratorio en una
poblacion de trabajadores de la industria del plastico.

Materiales y métodos

El estudio que se realizo fue de corte transversal, la
poblacion expuesta a aeroparticulas proviene de una
empresa de inyeccion de plastico. EI nimero de
personas participantes en nuestro estudio se
determind de acuerdo al método de muestreo
aleatorio simple con poblacién finita descrito por
Fernandez en (1996), considerando el nimero total
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mezclador el cual corresponde a 10 trabajadores
expuestos a particulas de plastico.

Instrumentos a utilizar dentro de la investigacion
son:

e Microscopia electrénica de barrido
e Espirometria

e Oximetria

e Gravimetria

Resultados

El resultado de la espirometria identificd que el 10%
tuvieron valores disminuidos de la FVC, los cuales
estuvieron muy cercanos al valor establecido para
patron restrictivo, lo que puede traducirse en una
limitacién de la capacidad pulmonar;

En la prueba de saturacion de oxigeno el 60% de los
trabajadores en su momento, presentaron una
saturacion de oxigeno del 94%..

La frecuencia respiratoria de todos los trabajadores
evaluados, observamos que el 60% obtuvo un
resultado de < 16 r/min y solo el 40% obtuvo un
resultado por arriba del 16 r/min.

Los resultados de microscopia electrénica mediante

de trabajadores que laboran en el éarea del silo sus micrografias electronicas de barridormn_
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acercamientos desde 40 X hasta 760 X en diferentes

zonas de escaneo, los filtros analizados son los
siguientes filtros 33-Fl, filtro 37-FR-, filtro 55-T su
composicion de cada filtro es una membrana de
PVC, 0.5 micras tamarfio de poro. En dichos filtros se
observaron particulas con estructura irregular,
planas, semiesféricas, semitriangulares, con
fragmentos depositados en su superficie y con bordes
asperos en toda su area, el diametro aerodindmico de
las particulas caracterizadas oscila 1 um, 9.35 um,
13.61 um, 15.08 um 10.66 pm, 38.4 pm.

En los resultados de la concentracion del material
particulado analizado mediante gravimetria se
encontré fraccion respirable 0.00229 mg/m3,
fraccion inhalable 0.0311 mg/m3 vy totales 0.0283
mg/m3

Aportes del estudio

Hemaos propuesto un estudio inicial de particulas de
plastico presentes en ambiente laboral mediante
microscopia electronica de barrido, existen pocos
estudios en salud ocupacional donde se pongan en
evidencia aspectos como los que nos ofrece una
analisis de microscopia, el material particulado tiene
una composicion quimica propia, estructuracion y
didmetro aerodindmico, la estructuracion de la
particula puede ser precedente en lesiones

intersticiales y de ahi ocasionar un dafio a nivel
celular.

Para futuros trabajos se puede realizar una
caracterizacion y adicional buscar una lesion
intersticial o dafio celular a nivel pulmonar para
complementar esta investigacion.
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