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Introduccion:

El manganeso es un metal ampliamente distribuido,
requerido en minimas cantidades para el funcionamiento
del organismo. La principal via de absorcion es a través
del tracto gastrointestinal y por inhalacion, en contacto
excesivo se acumula en los ganglios basales del cerebro.

Objetivo

Revisar el cuadro clinico de intoxicacion por manganeso,
ademés de hacer una reflexion sobre los efectos de la
prevencion de riesgos para el trabajador.

Caso clinico

Se investiga a trabajador de 46 afios, soldador, en mayo
de 2017, presenta sintomatologia neuroldgica, por lo cual
acude a atencion médica, Neurologia sospecha de
enfermedad de Parkinson, se brind6 tratamiento
convencional con escasa mejoria.

Masculino de 46 afios, soldador, 15 afios de antigliedad,
durante el 2017 presentd astenia, adinamia, deterioro
neuroldgico progresivo, cambios en la personalidad,
temblor en cara y ambas manos.

En la Resonancia Magnética de craneo se reveld
restriccion de la difusion en cabeza del nacleo caudado y
globo palido derecho ademas de hiperintensidad. Debido
a que el exceso de Mn es eliminado del cuerpo en pocos
dias, es dificil medir la exposicion con pruebas de
laboratorio comunes.
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Discusién y conclusiones:

Una adecuada Historia Clinica nos puede acercar en un
80% a la certeza diagnostica, no debemos olvidar
interrogar antecedentes laborales, se pens6 Enfermedad
de Parkinson, al no responder al tratamiento y no
presentar antecedentes de importancia ni edad para un
diagnostico se realizd0 Resonancia  Magnética
sospechando origen ocupacional. El tratamiento mas
efectivo es el retiro de la exposicion ademas del uso
correcto de equipo de proteccidn personal.
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