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Introduccion

Hipoxia silenciosa es un signo subjetivo sin el apoyo de
un oximetro; se ha manifestado con ausencia de sintomas
especificamente disnea, hablando del trabajador con
sospecha de coronavirus, detectado en los filtros
sanitarios a través de oximetria de pulso.

Obijetivos: Dar a conocer que ésta ha estado presente en
varias detecciones de filtros sanitarios, o con 1-2 signos o
sintomas relacionados con vias respiratorias ante COVID-
19

Metodologia: Estudio observacional en México, donde
uno de los articulos habla de 16 pacientes con COVID-19
con niveles como 50% de oxigeno, sin disnea,
encontrando baja saturacion.

En un Centro de Trabajo se detectaron al menos 10 casos
con sospecha de coronavirus al observar una oximetria de
al menos 85-89% de saturacion de oxigeno y de alli
llevarlos al Triage hospitalario para revaloracion vy
seguimiento.

Resultados: Mas de la mitad de los 16 pacientes en
estudio tenian niveles bajos de diéxido de carbono, lo que
pude disminuir el impacto de un nivel de oxigeno
extremadamente bajo. Trabajadores con saturacion baja
se subieron a la plataforma COVID-19 que implementd el
Gobierno Federal y se les hizo seguimiento como casos
sospechosos.

Discusiones:

Quizas el coronavirus esté ejerciendo una accién sobre
como el cuerpo detecta los bajos niveles de oxigeno, a
través de los receptores implicados en quimiosensibilidad
al oxigeno

Conclusiones:
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Hipoxia silenciosa ha estado presente en esta
contingencia y se ha visto que ha servido para deteccion
oportuna, y bien empleada podria hasta evitar una
intubacion innecesaria.
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