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Objetivo: 

Evaluar el funcionamiento hepático mediante los 

resultados de transaminasas y gamma-glutamil 

transpeptidasa en trabajadores expuestos a acrilonitrilo.  

Materiales y métodos: 

Se utilizó a una población de estudio de 40 trabajadores 

expuestos. Se realizó la revisión de resultados de las 

pruebas de funcionamiento hepático de su ingreso a la 

planta y las del último examen periódico.  

Resultados: 

Se obtuvo una media de antigüedad general en la empresa 

de 17.53 años, TGP 57.5% de la población estuvo por 

encima de parámetros normales y 42.5% dentro de 

parámetros normales, alcanzando un valor máximo de 

116 U/L, con un promedio de elevación de 17 U/L; se 

encontró que el 7.5% mostró TGO por encima de 

parámetros normales y 92.5% dentro de parámetros 

normales, mostrando un promedio de elevación de 7.3 

U/L, GGT mostró un valor mínimo de 13 U/L, máximo 

de 109 U/L, con una media de 20.75 U/L, DE 21.47, el 

22.5% mostraron resultados por encima de parámetros 

normales y 77.5% dentro de parámetros normales, 

mostrando un promedio de elevación de 23.4 U/L.  

 

Conclusión:  

Se demostró que los trabajadores expuestos a acrilonitrilo 

tienen riesgo de presentar alteraciones en las pruebas de 

funcionamiento hepático, encontrándose el tiempo de 

exposición como un factor de riesgo entre la población de 

estudio.  
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