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Introducción:  

La Organización Mundial de la Salud reportó que cerca 

de 2.2 millones de trabajadores de la salud han 

experimentado exposición a riesgos laborales, siendo los 

profesionales de enfermería de los más expuestos.  

Objetivo:  

Identificar el conocimiento sobre riesgos laborales en 

Profesionales de Enfermería.  

Material y métodos:  

Enfoque cuantitativo, transversal y descriptivo. La 

población fueron los Profesionales de Enfermería  de un 

Hospital de la Ciudad de México, con un muestreo a 

conveniencia (n=97). Se aplicó un cuestionario 

multirreactivo y problematizador para posteriormente 

realizar análisis univariado y bivariado mediante el 

programa STATA 15.  

Resultados:  

Del total de la muestra, el 39.2% tiene conocimientos 

sobre riesgos laborales y el 60.8% no. La calificación más 

baja obtenida en el cuestionario fue de 2.6 puntos y la más 

alta de 8.7 con un promedio de 7.2. No se identificaron 

diferencias estadísticamente significativas entre el  turno, 

categoría o grado de estudios y el nivel de conocimientos.  

Discusión:  

Este estudio identificó que un importante porcentaje del 

personal de enfermería no cuenta con conocimientos 

adecuados sobre riesgos laborales. Estos resultados 

coinciden con Solís Flores et al., 2017 donde reporta que 

más de la mitad de los profesionales tienen pocos 

conocimientos sobre riesgos laborales.   

Conclusiones:  

Los Profesionales de Enfermería NO tienen 

conocimientos sobre riesgos laborales. Es importante 

reforzar la educación laboral para la prevención, 

disminución y pronta actuación en caso de exposición, 

sobre todo ahora con la crisis sanitaria por COVID-19.  

Consideraciones éticas:  

Se obtuvo el consentimiento informado y permiso del 

comité de investigación.  
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