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Editorial 

De una vieja realidad reactiva a una nueva realidad proactiva en Salud en el 

Trabajo 
 

En este número, se presentan ensayos sobre la preparación 

necesaria para el retorno seguro al trabajo y reportes de 

caso sobre temas relacionados con la dictaminación y 

reconocimiento de enfermedades respiratorias de trabajo 

y accidentes laborales. Además, diferentes autores 

participantes en el Séptimo Foro de Investigación de la 

Red de Posgrados en Salud en el Trabajo presentan 

artículos con sus resultados en diferentes temáticas, 

incluyendo el síndrome metabólico, estrés laboral y 

detección de riesgos ergonómicos. 

Este conjunto de trabajos hace presente la necesidad de 

pasar de una vieja realidad en Salud en el Trabajo donde 

se actúa tardíamente, de forma reactiva ante la presencia 

los daños en la salud de los trabajadores a una nueva 

realidad proactiva en salud en el trabajo donde la 

prioridad sea la prevención de los peligros y factores 

dañinos presentes en el trabajo y la vigilancia integral de 

la salud de los trabajadores. 

Que los retos de esta emergencia epidemiológica 

permitan el desarrollo de una nueva práctica de la Salud 

en el Trabajo. 

Les deseamos que en esta temporada de fin de año ustedes 

y sus familias sigan bien. 
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