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Introducción: Se han dirigido muchos esfuerzos 

hacia el desarrollo de vacunas contra COVID-19. 

Nuestro estudio se enfoca en la vacuna de Pfizer-

BioNTech ya que a la fecha las reacciones a las 

vacunas han sido raras y, a menudo, se atribuyen a 

varios componentes de la vacuna (Tanne, 2020). 

Los informes actuales de los CDC sugieren que las 

reacciones anafilácticas a la vacuna de ARNm de 

Pfizer-BioNTech pueden ocurrir con más frecuencia 

que las observadas con otras vacunas (Oliver et al., 

2021). 

Objetivos: Identificamos los efectos adversos 

relacionados a la vacuna (EARV) para SARS-CoV-

2 de Pfizer-BioNTech en personal de salud de un 

Hospital General. 

Metodología: Se trató de un estudio descriptivo, 

prospectivo y transversal que registró los EARV en 

personal de salud durante el programa de profilaxis 

de junio de 2020 a enero de 2021. Fueron incluidos 

200 participantes que recibieron esquema completo. 

Consideraciones éticas: En apego a los aspectos 

éticos de la declaración de Helsinki de 2013. 

Resultados: Fue identificada una tasa de efectos 

adversos relacionado con las vacunas del 77.5%. 

Los principales EARV descritos fueron dolor en el 

lugar de inyección (69.5%), cansancio (33.0%), 

cefalea (32.5%), mialgias (22.0%), escalofríos 

(16.5%), fiebre (11.0%) y artralgias (8.0%). Otros 

EARV informados con menor frecuencia de 

relevancia fueron taquicardia (4.0%), inflamación 

en sitio de aplicación (3.0%), mareo y debilidad 

(3.0%) y nauseas (2.5%).  

Discusión y conclusiones: Se pudo observar que la 

mayoría de los EARV informados fueron de 

gravedad leve o moderada. Nuestros resultados son 

prometedores (Mahase, 2020), pero necesitamos 

comprender los problemas de seguridad que rodean 

a estas vacunas (Baden et al., 2020), porque el éxito 

de estas vacunas es fundamental para la respuesta al 

COVID-19 (Banerji et al., 2021). 
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