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Characteristics and comorbidities of patients with COVID-19, 

who are under follow-up by the Auxiliary Coordination of 

Epidemiological Surveillance in the IMSS Coahuila delegation. 
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Introducción: En marzo 2020, se presentó primer 

caso COVID-19 en IMSS Coahuila; restricciones en 

las actividades influyeron en el desarrollo de la 

pandemia pero no así las características de los 

pacientes. 

Objetivos: Describir características y 

comorbilidades de los pacientes con COVID-19 en 

seguimiento por Coordinación Auxiliar de 

Vigilancia Epidemiológica delegación IMSS 

Coahuila 

Metodología: Estudio descriptivo, observacional, 

transversal, ambiespectivo; muestra por 

conveniencia, monitoreo IMSS Coahuila (marzo 

2020 a marzo 2021). 

Consideraciones éticas: Sin implicaciones éticas. 

Resultados: 107,364 personas evaluadas; 62,915 

trabajadores, resto beneficiarios; 32,365 (30%) 

casos confirmados, 8,471 (26%) hospitalizados, 

4,910 fallecieron (57%); tasa de mortalidad mayor a 

la Nacional. Edad promedio en ambulatorios 35 

años, hospitalizados 43 años y defunciones 53 años. 

Sexo femenino predominó en ambulatorios (51%) y 

el masculino en hospitalizados (57%).  Enfermedad 

crónica en 56% de casos hospitalizados, la HTA 

43.2%, diabetes 35.4% y obesidad 15.5%. 

Discusión: Resultados muestran comportamiento 

similar que en otros estudios, salvo la mortalidad de 

nuestra población hospitalizada. 

Conclusiones: La enfermedad crónico-degenerativa 

no influye en mortalidad, (56%), pero si la edad del 

paciente (10 años más en fallecidos hospitalizados 

que los egresados por mejoría). 
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