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Introducción 

Según datos del Censo Económico 2019, se totalizaron 

579,828 unidades económicas en industrias 

manufactureras y 5.33 millones de empleados (16% de la 

población). En la figura 1 se presenta la estimación de 

unidades económicas con base en la cantidad de 

trabajadores que tienen en este sector: 

Figura 1: Elaboración propia a partir de los datos publicados en 

el Directorio Estadístico Nacional de Unidades Económicas 

(Gobierno de México, 2022). 

 

 

 

Método 

Se utilizó el método de Diagnóstico Situacional 

Modificado de octubre a diciembre de 2022, en una 

empresa manufacturera con un total de 45 trabajadores 

estudiando el 100% de los puestos de trabajo. 

Resultados  

Se identificaron como principal riesgo la exposición a las 

siguientes sustancias: 

Figura 2: Personal ocupacionalmente expuesto a sustancias 

 
 

En los siguientes puestos de trabajo: 
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Figura 3: Identificación de los puestos de trabajo en los que existe 

exposición 

 

Discusión de resultados y conclusiones: 

Con base en los resultados obtenidos, es imprescindible 

realizar una evaluación de la concentración de los agentes 

químicos contaminantes identificados en el centro de 

trabajo mediante la NOM-010-STPS-2014, así mismo 

realizar el Monitoreo Biológico de la Exposición Química 

al personal ocupacionalmente expuesto con base en la 

NOM-047-SSA1-2011 para identificar la cantidad de las 

sustancias que ya han sido absorbidas por el trabajador y 

se analicen las medidas de control existentes o se 

implementen algunas otras para evitar o disminuir los 

efectos a la salud por la exposición a dichas sustancias. 
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