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Introducción  

Medicina del trabajo se define como la especialidad 

médica dedicada a la prevención y manejo de las lesiones, 

enfermedades e incapacidades ocupacionales y 

ambientales, de la promoción de la salud y de la 

productividad de los trabajadores, sus familias y 

comunidades. De acuerdo con estadísticas de la 

Organización Internacional del Trabajo (OIT), en el 

mundo cada año se producen 270 millones de accidentes y 

160 millones de enfermedades de trabajo.  

Método o Procedimiento  

Este estudio seria un estudio observacional transversal, 

retrospectiva serie de casos. La obtención de la 

información seria mediante el archivo de base de captura 

de riesgos de trabajo donde se capturan los riesgos de 

trabajo calificados en el 2023 y se realizara el análisis de 

las variantes mediante grafica  

Resultados  

Los resultados obtenidos son los siguientes:  

Se dictaminaron 191 riesgos de trabajo en el 2023, los 

cuales 158 fueron mujeres y 33 hombres. La dependencia 

que presento el mayor número de riesgos de trabajo fue la 

SEP con 143 riesgos de trabajo calificados.  

En el centro de trabajo ocurrieron 118 riesgos, en la vía 

publica 60 riesgos y en comisión 13 riesgos.  

La lesión con mayor frecuencia ocurrió fue esguince de 

cualquier tipo.  La calificación mas frecuente fue si de 

trabajo con 108 riesgos.  

Figura 1 Frecuencia del sexo  

 

Figura 2 Dependencia 
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Figura 3 Tipo de Lesión  

 

Figura 4 Donde ocurrió  

 

Figura 5 Tipo de calificación  

 

Discusión y conclusiones   

Los riesgos de trabajo son una causa frecuente de 

ausentismo laboral, cabe mencionar que exciste una alta 

incidencia de riesgos de trabajo en el estado de Coahuila   
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